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La Psicologia, en su desarrollo histérico, ha transitado por diversos derroteros esforzdndose en alcanzar
su propia identidad. Uno de estos caminos actuales -pensamos, el més promisorio- es la propuesta denomina-
da Psicologia de la Salud, con su énfasis en los aspectos preventivos y promocionales. Este permite al psic6-
logo, sin abandonar el dmbito asistencial, desarrollar su praxis en contextos méds amplios, familiares y socia-
les.

El volumen que presentamos es, por ello, un niimero monogréfico destinado a evaluar las implicancias de
la propuesta mencionada.

De este modo, se incluyen articulos de distinguidos colegas nacionales y extranjeros (Espafia, México y
Chile): una exposicion histérica sobre la génesis de la Psicologia de la Salud en el Pert; un ensayo polémico
sobre la persistencia del modelo médico, expresada ahora en el temor a enfermar; un estudio sobre la satisfac-
cién marital como soporte social y una investigacién sobre las actitudes hacia la infidelidad en parejas conyu-
gales, poniendo en evidencia ciertas diferencias en relacién al género; otro, expone las implicancias de la
construccién de género en el andlisis de la salud de las mujeres; una exposicién ilustrativa sobre el estado de
la Psicologia Comunitaria en Chile; finalmente, dos enfoques novedosos: uno destinado a dar relevancia a la
importancia de la actividad fisica y el deporte como reguladores de la salud integral, y otro que analiza la
salud sexual en personas con necesidades especiales incidiendo en las particularidades de su expresién y su
derecho a una sexualidad plena.

Se incluye resefias de algunos textos de actualidad.

En su parte final, se anota las referencias bibliogréficas de la Revista Veritas y Liberabit.

Jests Romero Croce
Editor Invitado
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