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LA PERSONA EN EL ESTUDIO DEL DERECHO

Julio César Carozzo Campos

El articulo examina los alcances del concepto de persona y personalidad

en los marcos del Derecho y enfatiza en que la proteccidn legal hacia la per-

sona y la personalidad estd sensiblemente recortada debido al hecho de una

arbitraria interpretacién de lo que es la persona-personalidad y, también por

una innegable preminencia de la normatividad legal sobre las fuerzas inter-

nas del individuo.

The article examines the trascendence of the understanding about person and

personality within law, and enplasizes that legal protection of persor and personality

is yensibily shorten due to an arbitrary interpretation of what people and personality

are and besides because of the indeniable exemption of the legal normativity over

the individual's internal statutes.

LA PERSONA COMO UNIDAD VIVIENTE:
SUJETO Y NO OBJETO

esde una funcién estrictamente declarativa,

los diversos enfoques doctrinarios

guardan una apreciable coincidencia en

torno a la persona y a la vida humana. "EI

derecho es vida humana, que es vida de
la persona, y con esto tocamos el dato juridico funda-
mental, la realidad jurfdico-fundamental, que es Ia per-
sona humana conviviente" (1). :

(1) LEGAZ Y LACAMBRA " Introduccién a la ciencia del
derecho ". p. 264

Sin ninguna duda, LEGAZ y LACAMBRA
reconoce que el derecho es sindénimo de vida humana,
es sinénimo de persona y que mds alld de las
preminencias individualista, histéricas o naturales que
se le requiera afiadir a la persona humana, al quid del
asunto estriba en concretar en el dato juridico, fundada
en larealidad juridica, una actuacién legislativa, lo mds
altamente préxima a lo que reconocemos como cuali-
dades esenciales de la persona y, en segunda instancia,
los derechos que accesoriamente se obtienen en fun-
cién de larealidad concreta en que se encuentran $0-
cialmente actuando los individuos.

Cuando nos referimos a los derechos esenciales
de la persona queremos enfatizar el reconocimiento de
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un conjunto de cualidades derivados de larelacion
social que, en rigor, es el mecanismo medular para el
logro y el desarrollode [a condicién humana que has-
ta hoy percibimos. Como dice ZUVIRIL, "... vivires
vivircon los cosas, con los demds y con nosotros mis-
mos en cuanto vivientes, y en el mismo sentido escri-
bi6 ORTEGA Y GASSET, que el hombre no apare-
ceenla soledad: el hombre aparece en la sociabi-
lidad como el otro, alternando con el Uno, con el
reciprocante”. (2)

Los derechos de la persona que esencialmente
lo caracterizan como tal son, pues, expresién inequi-
voca de larelacién social.

Pero también es indispensable reconocer que
el desarrollo social ha sido y sigue siendo desigual en
las diversas modalidades de organizacion social exis-
tentes y que, groso modo, pueden polarizarse entre
sociedades permisivas y sociedades autoritarias, cuya
direccién operativa de comportamiento juridico pro-
piciard derechos a lapersona en calidad de acceso-
rios o complementarios o los privard de fos mismos.
Decididamente, el interés del derecho debe apuntalar
de modo preferencial lo que ilamariamos derechos
esenciales de la persona y, mejor atin, decidir
operacionalmente, y no declarativamente, de que €l
hombre es el sujeto del derecho y no un mero objeto.

En caso contrario, deberiamos admitir que en
una sociedad permisiva los valores y cualidades del
hombre y de la persona se encuentran mas alentados
y protegidos; en tanto que en una sociedad autoritaria
y restrictiva, la persona humana ve sensiblemente mi-
nimizados sus derechos a mérito de que ellos se en-
cuentran supeditados a su reconocimiento o legitima-
cién a partir de la vigencia de la normatividad juridica.
FExiste el derecho a la persona sélo alli en donde existe
lanorma juridica.

En resumen, nos resistimos a reconocer y
aceptar que los derechos de la persona se hallen pa-
rapetados

(2) Ob. Cit; p. 269

bajo los parametros que el sistema jurfdico im-
ponga. Mds bien, ellos -los derechos de la persona-
deben ser declarados y protegidos por encima de los
intereses sociales, expresados en la norma juridica.

La tesis de que el hombre es el fin de la vida
social es ERGA OMMES frente a la tesis que
divinizan la sociedad. La sociedad, de acuerdo a
DE YURRE (3)es ... unién moral, estables, de se-
res que intentan la consecucion de un fin comun”.

En efecto, el auge de la organizacion social tie-
ne su punto de culminacion en el plano cognoscitivo
cuando el hombre encara decididamente la socializa-
cién de su individualidad, es decir, cuando reconoce ¢
identifica que en la constelacion de lo social, pervive
el individuo portador de virtudes y cualidades, de de-
rechos y deberes, que reclama su legitimacién como
Ginica y eficaz garantfa de propender a una armonia
social y a una reduccion de la arbitrariedad y del
subjetivismo en materia de derechos de la persona.

Fl ser humano deja de ser un ente abstracto,
nebuloso y desprovisto de sentido concreto, para al-
canzar finalmente su dimension auténticamente huma-
na. Obviamente en su marcha por lograr su prop0sito
de ser reconocido como sujeto, y 10 como objeto, se
suceden debates tedricos encontrados que retardan
la concrecién normativa; tal el caso de la conocidas
concepciones mecanicistas e individualistas, respect-
vamente, que asumen discursos realmente di scutibles
por su excesivo reduccionismo conceptual.

En la teorfa mecanicista, LOCKE sostiene que
la combinacion de sensaciones da por resultado la
idea. Por analogia, en politica, el estado es una simple
suma de individuos, la autoridad es la suma de volun-
tades individuales. Cabria anadir que quienes asumen
la responsabilidad de dictar las normas pertinentes a
los derechos de las personas expresan sincréticamente
las voluntades mds significativas y dominantes.

(3) DE YURRE, Gregorio, "Lecciones de Filosofia Social”, p. 27
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En la teorfa individualista, lo fundamental son
las partes, los individuos, ya que todo es simpie suma
de partes. El individuo es la fuente de todo.

Como vemos, resalta nitidamente el antagonis-
mo dicotdmico sociedad-individuo, como si fuera po-
sible en realidad oponerlos tan dristicamente. Sin
duda, el término medio, que supone una postura
ecléctica o conciliadora, expresa mas bien el propdsi-
to de conceptualizar las dimensiones sociedad e indi-
viduo como elementos distintos de un tinico proceso,
de cuya interaccion es viable reconocer su organiza-
cién y marcha coherente.

El surgimiento y posterior desarrollo de las cua-
lidades propias del individuo como del entorno social
se suscitan en la interconexién e interaccién del indivi-
duo con la sociedad.

1.1 La persona como objeto de estudio del Derecho

Puede acaso parecer extrafio, cuando no para-
déjico, tener que abordar el problema de Ia persona
como objeto de estudio o eje esencial del Derecho;
sin embargo ello resulta plenamente licito en base a
dos razones que a continuacidn pasamos a explicar:

1.1.1 En los mas lejanos momentos de la vida
social de los hombres, el tema de interés medular
estaba orientado a su entorno, a su medio ambiente;
en donde debia hallar los frutos que aseguraran su su-
pervivencia. La prevalencia de estas actividades exige
de los hombres en un momento determinado el reco-
nocimiento de reglas de convivencias social entre los
individuos pertenecientes a una gens: la distribucion y
el usufructo colectivo de lo alcanzado por cualquier
miembro del clan.

Mas adelante tendrd lugar la aparici6n de nor-
mas de refulacion de la conducta para la convivencia
con otros clanes: delimitacion territorial, la exogamia,
etc.

En ambos-casos, la emergencia de disposicio-
nes normativas de tipo consuetudinario enraizaen la

propia actividad. En un principio era la accién, decla-
rarfa magistralmente GOETHE, y posterioremente
seria el verbo.

1.1.2 Como derivacion natural y i0gica de lo an-
terior se priorizan las relaciones de los grupos, de la
sociedad, antes que 1a de los individuos. En buisqueda
de un instrumento que consagre de modo general la
convivencia social, Aunada a la aparicion del Estado
como ente representativo de la comunidad, tienen lu-
gar las primeras disposiciones legales a partir de la
costumbres y de los propios intereses que se irroga el
Estado.

De este modo se afianza definitivamente lo so-
cial frente a lo individual.

El curso posterior de la sociedad ha dado ori-
gen a unmayor ahondamiento de esta dicotornia per-
sona-sociedad. En apariencia esto no ha sido asi de-
bido a laexaltacién de que el individuo ha sido el be-
neficiario privilegiado de derechos, -como se puede
testimoniar en la legislacién mundial; empero toda esa
cuidadosa proteccidn ha afincado casi con cardcter
exculsivo en el rubro de lo patrimonial, lo que signifi-
ca, ni m4s ni menos, que su proteccién obedece alo
que posee antes  de lo que €l es, intrinsecamente.

De este modo, en le afdn de proteger a la per-
sona como poseedor de bienes, como potencial
adquiriente de bienes, con la libertad para disponer
de ellos, se Ie cercend implicitamente de sus cualida-
des humanas que justamente pueden hacer factible
todo lo consecuente de sus relaciones sociales. Vale
decir que se orientd la proteccidn legal a lag realiza-
ciones que los hombres puedan efectuar, perono se
protegid con el mismo interés las cualidades y faculta-
des que hacen del hombre un individuo capaz espiri-
tual e intelectualmente.

Con la finalidad de arribar a una connotacién
mds precisa de la problemitica abordada, recorde-
mos la cita de MARIQ ALZAMORA VALDEZ.:
4

(4) ALZAMORA VALDEZ, Mario. "Introduccién a la Ciencia del
Derecho”. p. 129
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"El vocablo persona reviste una triple
significacién que es preciso y conveniente
deslindar con claridad: desde el punto de vis-
ta "fisioantropolégico” quien decir lo mismo
que hombre. En sentido "teleoldgico-filosofi-
co" significa ente racional, consciente, capaz
de querer. Finalmente en su aceptacion
“juridica” expresa "ente que tiene funcion
juridica, cualidades de derecho, capacidad”.

Formalmente, la distincién que practica
ALZAMORA VALDEZ nos parece irreprochable,
no obstante debemos sefialar que cada una de las di-
mensiones aludidas son completamente dificiles de sec-
cionar materialmente: mds atn cuando el Derecho co-
mienzay termina su estudio del hombre en cuanto asu
dimensidn social, esto es como ente racional y
conciente como individuo provisto de un mundo espi-

ritual que es precisamente lo que identifica
cualitativamente como ser humano, como persona. En
consecuencia nos parece arbitrario pretender reco-
ger del hombre sélo aquello que al Derecho le intere-
sa y poponga aspectos atributos especialicimos.

Es esta larazén por la cual SAVATIER indica
que la persona "es el centro de la meditacién juridica
contemporédnea". Y ello a no dudarlo, se debe
preponderantemente a que, advierte acertadamente
PIGLIARU "el interés de la persona humana se ha
extendido recientemente en el Ambito filoséfico y mo-
ral" . (5)

Mais aiin, HERMOGENEANO considera
que "todo Derecho tiene su causa en el hombre", todo
lo cual abona

consistentemente a la urgencia de reformularmos
los alcances que real y auténticamente tenemos del
concepto persona y con ello rebasar la anacrénica con-
sideracién doctrinaria de que sélo son reconocidos
los derechos de las personas en tanto el Derecho los
catalogue como tales.

(5) Citado por Fernandez Sessarego, Carlos en "La nocion juridica de
la persona”, p. 21.

Encaminados en esta direccién, se nos anto
pertinente exponer la siguiente cita del maest
RECASENS-SICHEZ: (6)

"Primero: qué quiere en términos juridicos ser
persona; que significa dentro del ordenamien-
to juridico la calidad de persona; gué es ser
persona en derecho; Segundo: quienes son
los entes sobre los cuales recaiga esa califi-
cacién juridica de persona, por ejemplo, refi-
riéndose & las personas individuales de derecho
preguntandoss quienes son los hombres a los
que el derecho concede personalidad. Ter-
cero: en que consiste el ser de estos entes a
los cuales el derecho otorga personalidad,
cudles son sus dimensiones reales, verbigra-
cia, refiriéndose a las personas individuales,
indagar en que consiste la esencia de lo hu-
mano, sus modalidades y manifestaciones,
Cuarto: plantear desde el punto de vista
estimativo, de valoraci6n de politica legislati-
va, de a quién el derecho deberd conceder
personalicad”.

Sin duda, la bondad de tal disquisicién consi
en que en ella podemos encontrar los pardmetros
que podriamos fundar una definicién precisa del ¢
cepto persona; pero a la vez en ella misma poden
tropezarnos conla reiterada limitacion mencionade
concepto de persona afincada en los dominios del
recho y solamente del derecho.

Por cierto que ello no debe de estar mal, m:
me si de lo que se trata es precisamente de una di
plina juridica, por tanto alcances sociologicos y/o|
coldgicos resultan irrelevantes para le caso. Oct
sin embargo, que ia tarea del derechonoes lade
terminar cudles son los derechos de las personas
siquiera las de jerarquizarlos o prierizarlos, -sino p
cipalmente Ias de recogerlos y elevarlos a unacate
ria general de proteccién y amparo.

(6) Citado por Alzamora Valdez, Ob. cit, p. 128-129.

62

: e : =




Julio C. Carozzo Campos

A nuestro entender, los derechos de las perso-
nas no son por ley o Constitucién alguna, sino que
existen antes que ella y que del propio Estado.

Empero, resulta necesario aclarar que en el trans-
curso del desarrollo de la sociedad, las relaciones de
los hombres han promovido la emergencia de activida-
des humanas de diversa calidad que no habiendo esta-
do sancionadas ni reguladas por el derecho positivo,
inciden ¢ impulsivamente sobre el ordenamiento vigen-
te y determinan su consagracion, verbigracia, el con-
junto de derechos sociales que se incorporan a partir
de los sucesos de la Revolucién Francesa y que alcan-
zan su punto mas alto con la Constitucién Mexicana de
1917 y con Ja célebre Constitucién de Weimaren 1919.

De o dicho debemos inferir, en consecuencia, que la
fuente mds importante en el reconocimiento de los de-
rechos de las personas no debemos buscarlos tinica-
mente en el derecho privado sino fundamentalmente y
en concordancia con aquellas, en las Constituciones y
en las Convenciones Internacionales.
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