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EL METODO BIBLIOINTEGRATIVO: UN RECURSO
PARA EL ESTUDIO SISTEMATICO DE
LITERATURA CIENTIFICA *

>,

Anibal Meza Borja

Se propone un nuevo método para el estudio sistematico de la lite-
ratura cientifica aparecida en publicaciones periédicas (revistas,
boletines, anuarios, etc.), al que se denomina Método Bibliointegrativo,
enfatizandose en la descripcion del instrumento de investigacién propues-
to: Lista de Atributos Hemerogrdficos, atributes que son definidos
operacionalmente. Antes se resefian otros dos métodos usados en la
revision de literatura cientifica: el Meta-analisis y el Método Bibliométrico.

A new method is suggestes for the systematic study of the scientific literature.
It appeared in some publications (magazines, bulletins, yearly reports, etc.). It
is called Bibliointegrated Method they emphazise the description of the proposed
investigation instrument: List of Information of Newspapers and publications in
a library. This information is defined for its operation.

Other two methods used in the examination of scientific literature are:
Meta-analysis and the Bibliometric method.

INTRODUCCION

e hace algin tiempo, estamos trabajan-

ma @ doenunalineadeinvestigacion basicaen
psicologfa, la cual en parte, estd inscrita
en uiia vertiente histérica de la psicologia, s6lo que,
referida a las etapas mds recientes de la psicologia, y
en parte,en una vertiente social de la ciencia, en la
medida que se indaga por la vinculacién de lainves-

tigacién y la publicacidn cientifica con las demandas
de orden social (Pol, 1988)

* El autor reconoce la valiosa participacién de Alberto Quintana,
Jorge Bazan y Marco Vargas en la construccién del método

Circula ya en nuestro medio, un trabajo que da cuenta
de la clase de investigacién que sefialamos lincas
anteriores, el cual resulta ser una revision del estado
de la investigacion psicoldgica en el Pert, tomando
como muestra de ella, los articulos aparecidos en una
publicacion periddica entre los afios 1983 a 1989.
La publicacién (Meza, Quintana y Lostaunau, 1993),
constituye el producto de la aplicacién de una
metodologia, que se fue construyendo, a medida

que examindbamos lo publicado en la Revista de
Psicologia de la Pontificia Universidad Catdlica.




Iniciamos aquel trabajo, al margen de tener alguna in-
' formacion sistemética acerca de las metodologfas exis-

tentes para el examen de literatura cientifica; de lo

contrario, quizéd nuestro trabajo se habria visto

delimitado por aquéllas. Ulteriormente, hemos acce-
~ dido a importantes documentos meta-analiticos y
bibliométricos y encontramos que, habiamos desa-
rrollado en forma independierite una metodologfa con
caracteristicas particulares. Algunos lectores del tra-
bajo, advirtieron la novedad en nuestra aproximacidn
y nos instaron a que diéramos a conocer la metodolo-
gla que hizo posible ese producto, de suerte que posi-
bilitiramos su uso por otros investigadores. Cabe
resaltar que al momento de estar en prensa este arti-
culo, nos encontramos en el proceso de validacién del
instrumento, que resultd, como un formato de registro
o unalista de chequeo de atributos hemerogrdficos
(véase el Anexo).

Podria decirse, que el propésito mas general
que anima estos esfuerzos, es el degenerar , un mo-
delo aplicable al estudio sistemético de laliteratura psi-
coldgica publicada en revistas (en particular) y que
resulte 1til, con las adaptaciones del caso, al estudio
de publicaciones periddicas en cualquier disciplina
cientifica.

A la base del interés por generar ese método,
estd la preocupacién por realizar y propiciar el estu-
dio sistemadtico de la produccidn cientifica local, na-
cional e internacional en psicologia, en particular, y en
las distintas disciplinas cientificas en general.

Este tipo de trabajo pretende ir mas alld de las
aproximaciones tipicas ala literatura publicada, que por
lo general, toma la forma de catdlogos, guias e indices
(por ejemplo, en el caso de la psicologia nacional: Lazo,
1988, Lazo y Zanolo, 1991; Olivera y Porras, 1991y
en el caso de otras disciplinas: Lostaunau, 1990 en
Educaciéon y Ramos, 1987, en Linguistica y Literatu-
ra).

Ahora bien, ;cudles son las razones parareali-
zar el estudio sisternético de la produccién cientifica?

Podriamos sefialar las siguientes:

- el interés por contribuir en el levantamiento de un
"catastro™ o censo de la produccién escrita, que per-
mita, la elaboracién del Archivo de la Produccién es-
crita en ciencias en nuestro pais (y en loque tocaala
psicologiaen particular)

- una vez realizada la compilacién o el acopio de pu-
blicaciones, aplicar a ellas, un formato que permita
identificar sus caracteristicas mas distintivas, tales como:
caracterizacion temdtics, caracterizacion metodoldgica,
caracterizacién de las fuentes y caracterizacién muestral
(caracterizaciones que son detalladas al presentar el
método bibliointegrativo). Pueden considerarse ofras
caracterizacicnes en funcidn de la disciplina en estu-
dio (historia, lingiiistica, sociologfa, antropologia y otras
ciencias sociales y atin las ciencias naturales)

-los resultados de ese andlisis, deben llevar a una eva-
luacién de la produccidn cientifica tanto en 1o cuanti-
tativo como en lo cualitativo, evaluacién que permiti-
tia la identificacion de aspectos deficitarios, ausentes
o hartamente frecuentados en la investigacién, en al-
guno de los atributos de las caracterizaciones anota-
das arriba u otras que se pudieran plantear.

-finalmente, seria posible hacer prospecciones y even-
tualmente ciertas prescripciones, respecto del trabajo
investigativo (y acaso editorial) en la disciplina (del
caso), de modo que se posibilife la racionalizacion de
recursos y de esfuerzos, tarea ésta muy necesariaen
un medio de escasez y de dificultades como el nues-
tro.

METODOS PARA EL ANALISIS DE
LITERATURA CIENTIFICA

De un modo general, podria tipificarse nuestro
estudio como uno de cardcter documental, en cuanio
que los artfculos de revistas constittyen documentos.
Tradicionalmente los hallazgos en un determinado do-
minio de la ciencia han sido reunidos en forma "narra-
tiva" (es el caso tipico de la mayorfa de revisiones de
laliteratura).
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En la aproximacidn narrativa, como bien lo han hecho
notar Salas et al. (1988), cada revisor es libre en el
manejo de la dificultad que ofrece la existencia de nu-
merosas diferencias en los estudios revisados; la cali-
dad de 1a revision, estd en funci6n de las caracteristi-
cas personales del revisor: su honestidad para latarea
de recoger toda la produccién relacionada con el tema,
sin dejarse influir por preferencias o antipatias con res-
pecto alos autores o alos enfoques utilizados en las
investigaciones, actitud diligente o negligente enlabis-
queda, su capacidad para organizar los datos, sus
sesgos para la seleccién de sus fuentes y de sus datos,
su habilidad para comparar estudios y sacar conclu-
siones. Es evidente, la debilidad de la revision narrati-
va dado el crecimiento del cuerpo de la investigacion.
Para superar las limitaciones de ese tipo de revision
han sido propuestas algunas metodologfas. Asf,enlo
que respecta a la psicologfa, disciplina de origen del
autor del presente trabajo, existen dos metodologias
en uso para estudios documentales que tratan de su-
perar las limitaciones de la aproximacion narrativa. A
continuacién resefiaremos los métodos meta-analiti-
co y bibliométrico, para después pasar a describir
nuestro método, que podria rotularse quiza como
"biblicintegrativo”.

El meta-analisis

El término meta-analisis fue utilizado por pri-

mera vez por Glass (citado por Thacker, 1993) en

1976 y puede tener dos sentidos. En un sentido es-

tricto, se refiere al "andlisis estadistico de una setie
numerosa de datos aislados de la literatura, realiza-
do con el propésito de integrar los resultados” (p.
330); en un sentido lato puede considerarse meta-
an4lisis, ademds a cualquier método sistematico que
haga uso de analisis estadisticos para integrar da-
tos de estudios independientes, de modo que se ob-
tenga una estimaci6n cuantitativa del efecto global
de un procedimiento o de una variable particular
sobre un resultado especifico (Thacker, Ob. cit.);
es en este segundo sentido que el Path Analysis
resultaria en una aproximacion meta-analitica (para
ver una aplicacién de tal procedimiento, en nuesiro
medio puede verse Ugarriza, 1993).

El meta-andlisis es una perspectiva de investi-
gacién que permite a los estudiosos delinear un pano-
rama claro y pormenorizado de su 4mbito de trabajo
y por tanto, hace factible la toma de ciertas decisio-
nes, en la medida que, de un lado, posibilita integrar
una diversidad de estudios realizados en un cierto do-
minio de la disciplina y, de otro lado, puede llevara
conclusiones que no serfan posibles a partir de estu-
dios tomados en forma individual.

Los resultados de los estudios se reportan eimn-
pleando diferentes pruebas estadisticas; hay que te-
ner en cuenta, que sin un método estadistico, resulta-
ria dificil si no imposible, combinar los resultados de
los estudios dispersos y someterlos a un examen ex-
haustivo.

En Green & Hall (1984) se discute entre otras
cosas la conveniencia del nombre META-ANALI-
SIS, pues otras propuestas abogan por los de "revi-
sién cuantitativa' y "método integrativo". Para tener
un ejemplo de aplicacién de la metodologia meta-ana-
litica a tenas psicolGgicos sugerimos lalecturade Bagly
& Steffen (1986), quienes hacen una revisién de Ia
literatura en psicclogia soctal, acerca del géneroy la
conducta agresiva y para ver una aplicacion a temas
bio-médicos puede leerse Thacker, 1993.

El método bibliomeétrico

Busca la "cuantificacién de la informacién bi-
bliografica susceptible de ser analizada" (Garfield, ci-
tado por Pol, 1988, p. 25 y por Carpintero, 1981, p.
34) y consiste en la aplicacién de procedimientos cuan-
titativos y computarizados en las investigaciones his-
t6ricas, con la finalidad de realizar el andlisis del tama-
fio, crecimiento y distribucién de la bibliografia cienti-
fica, asi como, el de estudiar la estructura social de los
grupos que producen y consumen ciencia (perspecti-
vas cuantitativa sensu stricto y sociométrica del enfo-
que bibliométrico) [L6pez Pifiero, en Price, 1973 y
Pol. 1988].
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VERITAS

Los analisis estadisticos usados por los investi-
gadores hasta la década del 50, se basaban en indices
descriptivos como porcentajes ¥ promedios, pero a
partir de la década del 60, los procedimientos se

sofistican dado el enorme desarrollo de instrumentos
y programas informaticos (un ejemplo de esto [o tene-
mos en Schoepfling & Miiller-Brettel, 1990, quienes
hacen un estudio de los sujetos v los grupos de edad,
delas muestras de las investigaciones publicadas enel
International Journal of Behavioral
Development y un estudio de los pafses de origen de
los autores y co-autores y de los autores citados a
partir de los datos registrados en una base de datos
tan enorme como el PSYCINFO).

En lamayor parte de los estudios bibliométricos,
las fuentes de informacién que estudian los investiga-
dores son documentos, los cuales sirven de materia
prima para la cuantificacién. En las investigaciones
bibliométricas el autor es un autor histérico (el autor
de un o unos documentos en que se trata de hechos
histéricos). Y las "variables” consideradas en ellas son:
el nimero de publicaciones, el niimero de citas, de
resimenes, etc. Una gran proporcién de estudios
bibliométricos gira en torno del niimero de publica-
ciones y aspectos conexos como: Jas 'firmas'’ de
los trabajos y la relacidn de éstas con los miembros
de la organizacién cientifica, cuantificacién que lleva al
estudio de la productividad cientifica; los titulos de
los trabajos, que lleva al estudio de los temas, la divi-
si6én y ordenacién de contenidos de la ciencia; las ¢i-
tas, que lleva al estudio de fuentes de influencias o
impactos de la produccién cientifica {Carpintero,
1981).

Ejemplos delaaplicacién del métode bibliométrico
pueden tenerse en Quifiones et al 1990 y Quifiones et
al 1991. En el primero de los trabajos, se hace un
anlisis bibliométrico de la Revista del Hospital Psi-
quidtrico de la Habana y en el segundo, se hace un
estudio bibliométrico de la Revista Latinoamerica-
na de Psicologia, en su segunda década.

El método biblisintegrativo

Nuestro trabajo estd orientado a ofrecer una
metodologia distinta a [as que acaban de ser descritas
y, como ya se menciond, podriamos rotularla,
tentativamente, como bibliointegrativo. El supuesto
sobre el cual se sustenta el método, es uno que pre-
tende resaltar el hecho, de que la cuantificacidn en las
investigaciones y publicaciones en las ciencias, se basa
en un concepto fundamental en psicologia: todo lo que
hace o produce un ser hurnano es resultado de su con-
ducta. A partir de esta idea y teniendo en considera-
cién que una forma viable para estudiar la conducta
de los investigadores, lo aporta el procedimientode
"'registro de productos permanentes'’, entendido
como el procedimiento de "observar los efectos tan-
gibles que produce la conducta en el medio..... En
consecuencia, si querernos conocer la conducta de los
investigadores en ciencias [en general], se podrian
observar los informes gue ellos brindan ala comuni-
dad cientifica, a través de las disertaciones en congre-
sos 0 a través de articulos publicados en revistas”
(Quintana, en prensa).

El método bibliointegrativo, consiste en la
aplicacién de procedimientos cuantitativos al estudio
de las publicaciones, pero tomando cada articulo,
como una unidad de andlisis, para que a partir de ellos,
configurar un perfil de la publicacidn periédica en sf,
en funcién de las caracterizaciones de orden temético,
metodolégico, documental y muestral. A ese efecto
se hace un "desmontaje” del articulo en los atributos
hemerogrificos, los cuales son consustanciales al
método que proponemos aqui. Las caracterizaciones
son:
caracterizacion temdtica: contenidos de las publi-
caciones, perspectivas de aproximacién en lainves-
tigacién, modo general de abordaje, temas per se,
implicancias de uso.

caracterizacion. metodolégica: instrumentos de re-
cogida de datos y de medicidn, tipos de muestreo,
niveles de tratamiento estadistico.
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caracterizacion muestral: nivel foligenético de las
muestras, género, grupos de edad, niveles socio-eco-
némico, educativo y ocupacional y condicion de salud
de las muestras y el origen de los datos.

caraclerizacion de las fuentes documentales: can-
tidad y tipo de referencias (primarias, secundarias),
actualidad de las referencias e idiomas en las que €s-
tas aparecen.

Seguidamente, ofrecemos una definicién ope-
racional para cada uno de los atributos considerados
en nuestro método bibliointegrativo, habida cuenta que
estas definiciones pueden ser reajustadas consideran-
dose cada disciplina a 1a cual aplicar la metodologia
bibliointegrativa.

Caracterizacion Temdtica

Es la referencia a los contenidos que estédn sien-
do investigados (drea temdtica), considerados desde
las perspectivas en que se sitia el investigador (enfo-
que), el modo general de abordarlos (tipo de publica-
cién y método de investigacion) y las implicancias de
orden préctico que pudieran tener (drea de aplicacion).

Tipo de publicacion

Se refiere ala clasificacion de los articulos en funcién
de sus objetivos. Si éstos son la construccién de un
instrurmento, se trata de un articulo tecnoldgico, si su
objetivo es dar cuenta de los hechos, serd un articulo
empirico y si no lo es, serd un articulo teérico.

Meétodo de investigacién

Procedimientos y técnicas seguidas para elaborar los
conocimientos en el caso de los articulos tedricos o
procedimientos para y/o poner a prueba las hipdtesis
de las investigaciones que se reportan en cada articu-
lo. En funcidn al tipo de publicacién, los métodos de
investigacion son tedricos (proposiciones), empiricos
(hechos a contrastar), y tecnoldgicos (técnicas y pro-
cedimientos para la elaboracidn de instrumentos y pro-
gramas de intervencion):

- Métodos tedricos: se diferencian en funcién de la
estructura discursiva utilizada por el investigador.

Seran obras de divulgacion, si sélo presentan o enu-
meran sus unidades de informacién (conceptos, resul-
tados de investigacion, opiniones de expertos, refe-
rencias documentales y observaciones anecdéticas);
si se ordenan sus unidades e informacion por catego-
rias, serd una revision de la literatura per se y si
hay una revisién de investigaciones facticas, se trata
de unarevisién de literatura empirica; si, de otra
parte, hay un ordenamiento o contrastacion de sus
unidades de informacién a través del tiempo, serd un
andlisis histérico. Finalmente se propone un razona-
miento o contrastacidn sincroénico, serd un analisis
tedrico.

- Métodos tacticos: dada la amplia variedad de re-
ferencias, en torno 2 los métodos utilizados por la psi-
cologia como ciencia fictica, remitimos al lector a
Alarcon (1991), Arnau (1978), y Kerlinger (1988),
pero en lineas generales, se trata de aquellos por los
que, se recogen datos para la investigacién en situa-
ciones naturales o de faboratorio.

- Métodos tecnoldgicos: constituidos por
metodologias deductivo formales (modelos 16gico-ma-
temdticos, programas computacionales), estadisticos
y psicométricos (elaboracidn, construccién y valida-
cién de pruebas e instrumentos de medicién psicold-
gica),

Enfoque psicolégico

Se entiende por tal, la manera de conceptuar y tratar
aspectos emipiricos y conceptuales, que se suscitan en
el campo de la psicologia (Bunge, 1982); refiere tam-
bién a la perspectiva de andlisis de lo psicologico, en
funcién de los planos de organizacidn de la actividad,
seglin que se considere prevalente lo afectivo
(psicodinamico), lo social (psicosocial), o lo biolégico
(psicobioldgico) [Meza y Heredia, 1990].

Area tematica

Asuntoparticular abordado en unainvestigacién.
Paraefectos de nuestro modelo, se utilizd 1a taxono-
miatemdtica propuesta por el Spanish Language of
Psychology (Marin, 1981).
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